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Madchen in Spielraumen

Praxiserfahrung und systematische Untersuchungen zeigen, dass Madchen mit wachsendem Alter 6ffentliche Spielrdume
meiden.

In Kiirze sind hier die Ergebnisse zusammengefasst, die ,Madchen und Spielplatz* Untersuchungen herausgefunden
haben:

Madchen...

...haben einen erhohten Bedarf an

Sicherheit

..wiinschen Kommunikation und
Information

.ziehen Raume OhnNe Jungendo-
minanz vor

wollen sich Spielerisch beschaf-
tigen ohne zu spielen

L.wiinschen Sauberkeit, HArmon ie,
Natur

engruppe der sogenannten Transeszenz (nach Oerter, Entwicklungspsychologie) bertick-
ase umspannt in etwa das Alter zwischen 10 und 14 Jahren, d.h. die Heranwachsenden der
, die gerade aus dem Alter herauswachsen, in dem man sich den 6ffentlichen Spielraum als
s handelt sich also um den Zeitraum, indem geschlechtsspezifische Unterschiede starker hervor-

nseszenz ist eine Zeit des Wandels, mit den damit verbundenen emotionalen Schwankungen und

en Verhaltensweisen. Dies trifft fir Jungen ie fir Madchen. Die im Anschluss angefiihrten
>schaftigen sich jedoch nur mit Madchen. ichen Raum aufgrund ihrer kérperlichen Unter-
eist benachteiligt und bedurfen daher einer

rin vertritt eine ganzheitliche Betrachtungswi ie Integration und nicht Abgrenzung wiinscht
Lalolel™ 4=Ysplitterung unserer Gesellschaft eigentlich nicht aume flr irgendeine Gruppe bestatigen will.

eichen die Atmosphare positiv beeinflussen, und die notwendige Kommunikation zwischen den Geschlechtern
icht darunter leidet.

anschliefenden Uberlegungen legen diesen Gedanken zu Grunde. AuRerdem wird, fiir den einen oder anderen
icht i'u_einseitig, auf die besondere emotionale Situation heranwachsender Madchen eingegangen. Diese wird ganz



Platzierung

Die Platzierung des Madchenbereichs hat eine grote
Bedeutung flir die Akzeptanz dieses Aufenthaltsraumes. Er sollte in der
Nahe des Uberschaubaren Eingangsbereiches liegen (,Fluchtmaglichkeit®)
und in der Nachbarschaft zum Kleinkindbereich, da sich dort in der Regel
auch Erwachsene aufhalten (Sicherheitsaspekt). Zum anderen muss zur
Aktivzone, die eher von Jungen genutzt wird, so viel — so wenig Abstand be-
stehen, dass Sichtkontakt moglich ist, aber nicht zwangslaufig Aktionsitber-
schneidungen stattfinden. In einer Art Grauzone zwischen beiden Flachen
sollte ein Spielangebot stehen, das flur beide Gruppen interessant ist, aber
eher von Madchen genutzt wird.

Vor allem die Partnerschaukel bietet sich hier an, aber auch zum
Beispiel die Drehscheibe kann ein mehr oder weniger unverbindlicher Kon-
taktpunkt sein.

Die Aktivzone sollte iber einen anderen Zugang erreichbar

Sein, der den mannlichen Nutzer nicht am Madchenraum vorbeifiihrt und
vor allem nicht der sozialen Kontrolle von Erwachsenen unterliegt.

..von den anwesenden

Kindern stadtischer Anlagen
in der Altersgruppe ab

10 Jahren sind nur 14(%) bIS

maximal 25%
Madchen!



Gestaltung

Bei der Gestaltung des Madchenbe-
reiches liegt der Schwerpunkt auf

Signalen, die Emotionen und

,,Weiblichkeit“ ansprechen.
Die Gestaltungs- und Ausstattungs-
elemente werden fiir Jungen viel-
leicht nicht interessant sein, weil

sie von den SChwingungen
weniger beriihrt werden. Deshalb
suchen sie sich andere
Aufenthaltsbereiche.

1. Abgrenzung

Damit der Madchenbereich zum Eingang etwas geschiitzt ist, wird er durch einen ,Sternenzaun/ -hecke” abgegrenzt. Die
Abgrenzung ist ein sichernder, aber noch durchsehbarer Rahmen und dient gleichzeitig als Hinflihrung in den besonderen
Bereich. Der ,Sternenzaun® oder ,Sternenhecke” besteht aus unterschiedlich hohen Weidebégen oder Weidenstecklin-
gen, die unregelmaRig gruppiert, etwas versetzt zueinander, angepflanzt werden. Dazwischen stehen Metallbdgen mit
Sternen. Zur Sicherung der Wachstumsphase ist ein niedrig gespannter, an kleinen Pfosten befestigter Draht sinnvoll.

Eine geschwungene, unregelmalfige hohe Mauer, ,wie Ruine®, eignet sich gut als Rickwand flr eine gemauerte Sitz-
bank. Die Mauerflache bietet sich fir schone Mosaikarbeiten an. Vor allem ,glitzernde” Elemente, in denen sich das
Sonnenlicht bricht, haben einen groRen Aufforderungscharakter. Eventuell kbnnen Spiegel oder Metallflachen eingebaut
werden. Beide Abgrenzungselemente werden mit Begriffen wie Schonheit, Romantik, Frieden und Licht verbunden. Fur
die entsprechende Altersgruppe der Jungen ist das nur wenig bedeutungsvoll und kein Signal zum Aufenthalt in diesem
Bereich.

2. Bodengestaltung

Eine geschwungene Sitzmulde im Gras ist ein gemdutlicher Bereich zum Plaudern. Schén ist dazu eine altmodische, even-
tuell schon halb kaputte Steinfigur, die aus dem Boden ,wachst®. Vielleicht ist so etwas irgendwo auf dem Bauhof abge-
stellt. Diese Figur kann als romantisches raumgestaltendes Element mit hohem Wiedererkennungswert wirken und als
Identifikationsobjekt fur diesen Platz dienen.

Ein gréRerer Bereich des besonderen Aufenthaltsraumes ist gepflastert und hat entweder Muster, kreis- oder spiralférmig,
Sterne oder ahnliches. Auch ist es mdglich, geschnittene Metallplatten Sonne/Mond/Sterne einzulassen. Altmodische
Hupfspiele oder Pflasterordnungen, die zum Hulpfspiel anregen, eignen sich ebenfalls als hiibsches Gestaltungselement
das fur Jungen absolut uninteressant ist. Alle Teilbereiche wie Gras, Pflaster und Erde, aber auch die Untergriinde fiir
Spielangebote, sollen geschwungene weiche Formen haben und keine Ecken. Ebenso sollte sich ein eventueller Weg
durch den Bereich schwingen. Auch hier wird bei der Gestaltung an Geflihlsbereiche appelliert, die mit Weichheit, Ro-
mantik, Schénheit und Verspieltheit zu tun haben. Der Appell beriihrt eher Madchen als Jungen.



Stadtkisten sind alternative Sitzgelegenheiten fur junge Mefschen, die die normale
Bank spieBig finden. Man kann sie langsam in die gewlnschte Richtung drehen,

zur Sonne, zu einander oder weg vom Betrachter. Die Farbgebung rosa, hellblau,
flieder kommen der emotionalen Befindlichkeit von Madchen entgegen und wird
von Jungen eher abgelehnt.

Schaukeln haben fir heranwachsende Madchen nach wie vor eine starke Anzie-
hungskraft, mehr als fur Jungen vergleichbaren Alters. Die Partnerschaukel oder
die Uberhohe Schaukel mit dem weiten Schwingbogen sind eine Antwort auf das
Schaukelbedurfnis, das sanft oder auch powerful schwingen will.

7.81000 Stadtkiste

Das Tanzglockenspiel kommt dem Bediirfnis von Madchen entge-
gen, sich grazids und tanzerisch zu bewegen. Die Herausforderung,
durch Bewegung des ganzen Kdrpers eine Melodie entstehen zu
lassen, ist grof3 und mit viel Freude und Charme verbunden. Be-
obachtungen haben immer wieder gezeigt, dass auffallend mehr
weibliche ,Spielerinnen” auf der Tanzflache waren als mannliche.

Rotierende Scheiben sind nicht nur attraktive Gestaltungselemente
einer Flache. Sie geben den Menschen die Maglichkeit auf spiele-

rische Weise besondere Phanomene
etwas zu tun und ohne sich besond
Madchen aktiv sein und dabei trot
ses auf den ersten Blick wenig sp
Moment der Ruhe, um die Beson
dieser Lebensphase ehe ivu
Beobachtung.

m unauffallig beobachten. Die-
takulare Angebot bendtigt den

rheit zu erfassen. Jungen sind in
haben wenig Raum fur Sti

flanzkasten mit blihenden Blumen konnen das ganze Gelande abrunden. Es sollte im Madchenbereich schon sein.
Runde oder ovale Pflanzkasten sind pflegeleichter und besténdiger als Beete. Obwohl Jungen sicherlich auch einen
Bezug zur Schonheit und Natur haben, ist diese Schwingung in dem Alter nicht so ausgepragt wie bei Madchen, die den
Wunsch nach Kontakt mit der Natur immer wieder artikulieren.

Diese Gestaltungsvorschlage sind ein Versuch, auf die emotionale Lage der Altersgruppe und auf die sozialen Bedurfnis-

se eine Antwort zu geben. Es wird gehofft, dass der besondere Spielbereich dadurch eine hdhere Akzeptanz bei Mad-
chen findet und fiir Jungen weniger attraktiv wird.




Markus Schnapka: ,Manches klingt banal und ist dennoch entschei-
dend. Dass Kinder Madchen und Jugen sind, sollte nicht weiter
unterstrichen werden missen — und doch: An der Gestaltung der ein-
zelnen Jugendhilfeeinrichtungen wird deutlich, wie weit Unterschiede
und Gemeinsamkeiten von Madchen und Jungen berlcksichtigt
werden. Zum Beispiel Spielplatze®.

»Kein Eintritt fir Jungs!” Breitbeinig versperrt ein etwa 10-jahriges
Madchen das Tor, Ball unter dem Arm, Baseballkappi I1&ssig in den
Nacken gedreht. Als der Junge verdutzt rummotzt, sagt sie verséhn-
licher: ,Kannst am Montag vorbeikommen, da kénnt ihr rein!“ und
dreht ihm den Ricken zu. Kopfschuttelnd geht der Junge weg und
fragt sich, ob die Welt noch in Ordnung ist. Die spinnen wohl, oder?

Erlebt im GIrlaSSIC Fark
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Eine Welt, die in Ordnung ist, scheint dem abgewiesenen Jungen auf jeden
Fall eine Welt zu sein, in der er innerhalb seines Rahmens Zugang hat zu
nahezu allen Bereich und diese nutzen kann. Damit liegt er durchaus rich-
tig. Die Teilhabe am gesellschaftlichen Ganzen und damit am 6ffentlichen : NUR fi
Raum ist ein politischer Anspruch, der jedem/jeder Birgerin unseres Staates ind Aktionsraum NUR Tur
zusteht. Wie weit dies verwirklicht ist, weil jeder, der sich mit Randgrup- viaadchehn
pen unserer Gemeinschaft auseinandergesetzt hat. Nach wie vor sind nicht

»-hormgerechte” Gruppierungen ausgegrenzt. Dies wird nicht nur erkennbar

an Gebots- und Verbotsschildern. Vielmehr machen die unzahligen Be-

muhungen von Ver- und Nachbesserungskonzepten, die Einrichtung von

Planstellen zur Rechtssicherung ,besonderer” Teile der Gesellschaft, die

Beauftragten fur Kinder, Frauen, Alte und Behinderte sehr deutlich, dass eine

Balance zwischen den Teilhabenden am Gemeinen nicht besteht.

/

Die wird durch das Fehlen des Begriffes ,Mann“ in der Auflistung klarer. Mannerbeauftragter, eine|Leitstelle zur Gleichbe-
rechtigung des Mannes, Mannerhauser und anderes sind kein Bestandteil unseres sozialpolitischen Netzes. ,Mann® ist in
unserem Gemeinwesen anscheinend der Maf3stab, die Normpersonlichkeit, nach der sich die Gesellschaft zur Zeit noch
strukturiert. Mann's Lebenssituation ist sozusagen derart in Ordnung, dass kein Bedarf an Veranderungs- und Schut-
zungskonzepten besteht. Betrachten wir den abgewiesenen Jungen, gehdrt er, obwohl mannlich, trotzdem erst einmal
einem unterprivilegierten Gesellschaftsteil, namlich Kind/Jugendlicher. Diese Gruppierung ist, obwohl Tragerun
Zukunft, paradoxerweise eine Randgruppe unseres sozialen Gefliges.

In den letzten zwanzig Jahren sind die Defizite von Kindern und Jugendlichen im &ffentlichen Raum durch eine Vielzahl
von Untersuchungen und Dokumentationen belegt worden. Dies hat durchaus einen Bewusstseinswandel zu Folge, der
sich in einem verstarkten Engagement vieler Kommunen niederschlagt. Dabei steht die Zielgruppe von Kindern bis etwa
zum 10. Lebensjahr im Vordergrund. Den Freiraumansprichen von Heranwachsenden und Jugendlichen wird man nur
zogernd gerecht, ganz zu schweigen von einer Beriicksichtigung der speziellen Bedirfnisse heranwachsender Madchen.
Nicht ohne Grund sind bei PartizipationsmaRnahmen zur Entwicklung von Spielrdumen oder deren Uberarbeitung Mad-
chen starker vertreten als Jungen. Ihr Bedirfnis nach Artikulation ist einfach gréRer und notwendiger. Solange unsere
Gesellschaft durch ihr Erziehungs- und Wertesystem Ziele formuliert, die die Dominanz einer Geschlechtsgruppe fordert
und weniger sozialen Frieden und Integration, wird sich die Situation von Madchen im 6ffentlichen Raum kaum andern.



Mit ansteigendem Alter der Madchen geht eine abnehmende Haufigkeit von Aufenthalten im 6ffentlichen Raum einher.
Ihre Aktivitaten verlagern sich in institutionalisierte oder hausliche Bereiche. Dass dies nicht an Desinteresse liegt, bewei-
sen etliche Befragungen und Untersuchungen zu diesem Thema. Sehr prazise wird von Madchen der Riickzug begrin-
det. Fehlende Sicherheit, Jungendominanz, die die freie Entfaltung einschrankt, wenig saubere, helle Aufenthaltsorte,
kaum harmonische Orte ohne Zerstérung, wenige Moglichkeiten zur Begegnung mit der Natur und &hnlichem mehr.

Der Anfangs erwahnte Girlassic Park e.V. in Lud-
wigshafen, der als Verein aus Initiative von wenigen
engagierten Frauen und einer aktiven Madchengruppe
entstand, stellt mit seinem heutigen Erfolg die Be-
rechtigung eines solchen Platzes unter Beweis. Einen
anderen beachtlichen Losungsansatz sehe ich in der
~girlzone“ Arbeit des Amtes fiir Jugend in Hamburg.
Fir die Stadtteile Billstedt und Horn wurde zusammen
mit Madchen ein Stadtplan entwickelt, der Freizeit-
und Aktivitatsplatze vor allem auch besonders fiir
Madchen, aufzeigt. Extra fur Kinder und Jugendliche
ausgewiesene Spiele und Aufenthaltsorte stellen darin
einen verschwindend geringen Anteil dar.

Dieser Weg entspricht in gewissen Ziigen der Idee der ,bespielbaren Stadt”, wobei der Begriff ,Spielen” hier im weites-
ten Sinne verstanden werden will. Durchaus denkbar ist ein weiterer Schritt, der innerhalb des Quartiers an Orten des
offentlichen Interesses ,Madchenspielpunkte” einplant, die tiber die Medien bekannt gemacht werden und einer gewissen
sozialen Kontrolle unterliegen.

Diese Madchenorte sollten durch ihre Angebote eher Madchen als Jungen ansprechen und eine spielerische Beschafti-
gung maoglich machen, die gleichzeitig eine Anteilnahme am 6&ffentlichen Geschehen zulasst. Aus verschiedenen Griin-
den empfiehlt es sich, in unmittelbarer Nachbarschaft einen Aktivitdtspunkt zu installieren, der eher Jungen anspricht. Zu
Verdeutlichung sei, als Beispiel, an eine Installation fiir Madchen gedacht wie z.B. das Tanzglockenspiel. Schllisselworter:
Tanz/Wohlklang/Aufmerksamkeit mit alternativen Sitzmdglichkeiten. Fir Jungen ist in Sichtweite ein Klangkletterstan-
gensystem aufgebaut, Schlisselworter: Kraft/Geschicklichkeit/Prasentation/Wettkampf, ebenfalls alternative Sitzmdg-
lichkeiten. Eine derartig ausbalancierte Aktionsecke gibt beiden Geschlechtern Raum mit voraussichtlich geringen Rei-
bungspunkten. Auch bei traditionellen Spielrdumen ist es ansatzweise moglich, eine Balance zu erreichen und damit eine
notwendige Entwicklungssituation flir Madchen zu schaffen, die gleichzeitig auch Jungen nicht ausschlief3t. Leitprinzip
liegt hier in einer geschlechterspezifischen Differenzierung der Spielfelder.



Die Aktivzone muss mdglichst Uber einen anderen Zugang erreichbar sein, der den mannlichen Nutzer nicht am Mad-
chenraum vorbeifiihrt und vor allem nicht der sozialen Kontrolle von Erwachsenen unterliegt.

Die Gestaltung der ,girlzone* ist sublim auf Emotionalitat und Weiblichkeit ausgerichtet. Form, Farbe, Bepflanzung und
besondere Ausstattungselemente signalisieren unterschwellig den Madchenbereich. Diese ,Verpackung“ kann durch-

aus Inhalte wie Streetball (Ballfiihrung), hohe Schaukeln (Mut, Wagnis) oder eine Balancieranlage (Risiko, korperliche
Geschicklichkeit, Mut) haben, also Angebote, die aufgrund traditioneller Konditionierung eher fir Jungen gedacht sind.
Derartige Angebote sind flir Madchen ebenso attraktiv und bedeutsam fir ihre Entwicklung.

>haukeln und Tuscheln auch betrachten

ene Streetballinstallation gedacht, mit
Boden oder an sehr hohe Schaukeln mit
en. Die herausfordernde Balancierstange
um sich, weil Sonne, Mond und Sterne
Quadrohangesitz steht vor einer Metall-

d damitdesshiiedens auf dem Platz sollte es
Schaukelangebo-

Die Ausfuhrungen
schlossen mit praktischen
Hinweisen, die den Bedarf an erhohter
planerischer Leistung und Kompetenz
sowie Investitionsaufwand deutlich ma-

chen. Wenn die Idee der Chancen-
gleichheit

in unserer Gesellschaft nicht nur eine Vi-
sion bleiben soll, ist diesbezuglich jeder

zusatzliche Aufwand gerecht-
fertigt.




MaRnahmen und Moglichkeiten der

Madchenforderung

Es werden MaRRnahmen auf drei Ebenen empfohlen:

Nutzung und
erbesserung be-
reits bestehender

Infrastruktur

Einrichtung

Information und eines beispielhaf-

ten Modell-
projektes

Schulung

Information und Schulung

Der allgemeine Wissens- und Bewusstseinsstand tber die Situation von Madchen im 6ffentlichen Raum ist sehr gering.
Sogar unter jenen Personen und Organisationen, die hauptsachlich im Sport- und Freizeitbereich agieren, wird der Ist-
Zustand entweder gar nicht registriert, oder er wird als ,normal“ und unabanderlich hingenommen. Die Madchen ,interes-
sieren sich“ eben nicht. Sie ,wollen* nicht aktiv sein.

In erster Linie ist es also erforderlich, den Blick der Betroffenen fiir diesen Sachverhalt zu scharfen, ihnen die Perspektive
und die soziale Situation der Madchen naherzubringen. Sie sollten dann eingebunden werden in einen breiteren Prozess
des Um- und Nachdenkens daruber, wie die Situation der Madchen fairer zu gestalten ist. Dabei kdnnen ihnen erste Vor-
schlage unterbreitet werden, aber die Diskussion befindet sich in einem Frihstadium und die Mitwirkung all jener, die in
diesem Bereich tatig sind, ist fir eine authentische Verbesserung erforderlich.

Informationsangebote fiir bestimmte Berufsgruppen

In Form von Vortragen und Informationsblattern sollten Turnlehrerinnen und Horterzieherlnnen, sowie Ausbildungsstatten
derselben, mit den Daten dieses Projektes vertraut gemacht und in die Diskussion von MaRnahmen eingebunden wer-
den.

Die Parkbetreuung hat eine potentiell zentrale Rolle in diesem Schwerpunkt, die bislang aber nur sehr partiell und zufallig
genutzt wird. Dort, wo einschlagig interessierte Frauen (selten auch: Manner) an der Parkbetreuung mitwirken, werden
Madchen von ihnen angesprochen und einbezogen. Manche Parkbetreuungsgruppen setzen eigenstandig einen Mad-
chenschwerpunkt, der wiederum manchmal sehr traditionell, manchmal aber rollenerweiternd konzipiert ist. Manche
Angebote zielen deutlich an den Madcheninteressen vorbei. Nur wenige Parkbetreuungsgruppen verfligen tber die not-
wendigen Techniken, um mit Verhaltensunterschieden von Madchen und Jungen so umzugehen, dass sie beiden gerecht
werden. Es kommt auch vor, dass Parkbetreuerlnnen vor dem dominanten, teils sexuellaggressiven Verhalten von mann-
lichen Jugendlichen hilflos kapitulieren oder sogar kollaborieren. Hier kann durch ein Fortbildungsangebot und durch eine
bewusste Definition der eigenen diesbezuglichen Ziele sehr viel erreicht wird.

: ...Spiele, Techniken und
..in einer EINschu- Ideen fiir die

lungsphase auf die Motivierung von mad-
Madchenfrage chen, fiir konstruktives ko-

Die Parkbetreuung sollte... et S SRR e edukatives'Spiel Und fiir'den

Umgang mit Gewalt und

Krisen vermittelt bekom-
men.
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Gezielte Veranstaltungen

Im Rahmen einer Tagung kann eine breitere Gruppe von einschlagig tatigen Organisationen und Personen mit der Mate-
rie und vor allem auch mit vielversprechenden Ansatzen der Verbesserung vertraut gemacht werden. Vernetzung kann
stattfinden auf der Grundlage von Erfahrungsaustausch und Entwicklung gemeinsamer Strategien. Es sollte zunachst
durch kurze Fachreferate der Blick fur die Situation gescharft und danach eine Palette von MalRnahmen vorgestellt (evtl.
in Arbeitsgruppen erarbeitet) werden.

Gezielte Bewusstseinsarbeit

Gezielte Veranstaltungen kénnen die Bewertung des Madchensports in der 6ffentlichen Wahrnehmung erhéhen. Z.B.
kann die Stadt Wien das tirkische MadchenfuRballteam aus Berlin zu einem Freundschaftsspiel einladen. Die damit ver-
bundenen Vorbereitungen und Medienberichte sind geeignet, um grundsatzlich iber Madchen und Sport nachzudenken.
Ebenfalls sollten Frauen- und Madchenteams nicht nur auf Vereinsflachen, sondern auch in Parks trainieren, um ande-
ren Madchen das Rollenbild kdrperlicher und sportlicher Aktivitat zu bieten. Kleine Buben orientieren sich an beriihmten
Mannschaften, sehen alteren Kinder und Mannern beim Spiel zu und erwerben auch dadurch Kompetenz. Eine vergleich-
bare Wirkung kann durch 6ffentlichere sportliche Tatigkeit von Frauen erzielt werden.

Ermutigung zu einer theoretischen und
praktischen Befassung mit Madchen-
Spielen

Sportstudentinnen sollten, etwa im Rah-
men von Seminar- und Abschlussarbeiten,
das Thema Madchen-Spiele erarbeiten. Die
popularsten Sportarten sind ,mannlich®, sie
sind orientiert auf das wettbewerbsmaRige
Messen von Leistungen, die dem mannli-
chen Korper entsprechen. Weder Buben
noch Madchen machen jemals die Erfah-
rung, dass Buben oder Manner sich in kor-
perlichen Tatigkeiten erproben, bei denen
Frauen einen Vorsprung haben. Sportarten,
die madchenspezifische Starken zum Ein-
satz bringen, sollten gefordert und weiter-
entwickelt werden. Sportinstitute sollten
sich ernsthaft damit befassen, zeitgemale,
der Situation von Madchen angepasste
Spiele zu entwerfen.

Verbesserung der bestehenden Infrastruktur

Es gibt eine Reihe von MaRnahmen, die nur eine geringe Investition erfordern und dennoch eine spiirbare Verbesserung
in der Freizeitsituation von Madchen bewirken kénnen.

Ausweisung bestehender, ungeniitzter Parkflachen fiir Madchensport

In vielen Parks existieren betonierte Flachen, die keine Funktion mehr erfiillen. Oft handelt es sich um alte FuRballkafige,
die durch schdénere, neuere ersetzt wurden, oder um Flachen, die friiher fir Ping-Pong Tische gedacht waren; bei einigen
Flachen ist die friihere Widmung nicht mehr auszumachen, das Areal liegt aber brach. Auf diesen Arealen lief3en sich eine
Ballspielflache fiir Madchen einrichten, variabel fir Fuball, Volleyball und Basketball nutzbar.

Ballspiele werden von Madchen vehement eingefordert. Sie wollen Volleyball, Basketball und auch Fuf3ball spielen. Sie
brauchen dafiir aber unbedingt eigene Platze, da sie von den bereits existierenden Platzen — diese sind de facto Buben-
spielplatze — verdrangt werden. Das Argument, es ,gabe“ ja Kérbe und Kafige und die Madchen kénnten dort ja ,genau-
so“ spielen, ist ein vollkommen realitatsfremder Satz, der mit der erlebten Kultur der Kinder in 6ffentlichen Raumen nicht
zu tun hat.

Es sollten breitflachig in moglichst vielen Parks Moglichkeiten des Ballspiels fir Madchen geschaffen werden. 11



Terrains fiir unterschiedliche Beniitzergruppen sichtbar kennzeichnen

Es ist nicht realistisch, sich auf ein selbstgesteuertes ,faires” Teilen von Raum zu verlassen. Effektiver ist die deutliche
Kennzeichnung. Im Theresianum z.B. ist einer der FuRballplatze offiziell als ,Firstie-Platz” definiert, um den Erstklasslern,
die sonst immer von den gréReren Kindern verdrangt werden wirden, einen Zugang zu gewahren. In analoger Weise
sollten die Madchenflachen deutlich als solche gekennzeichnet sein.

Schaffung von geselligen Treffpunkten fiir Gesprache

Parkbanke sind das klassische Terrain von Pensionistinnen und von Mattern, die ihre Kleinkinder unter Beobachtung hal-
ten. Madchen improvisieren sich daher Sitzmdglichkeiten. Sinnvoll ist die Errichtung von gut einsehbaren, nischenartigen
Bereichen im Kreis- oder Halbkreisformat. Wenn diese auRerdem iberdacht sind, bietet sie auch eine Unterstellmdglich-
keit fur kurzfristig auftretende Unwetter. Geeignet sind ebenfalls Schaukeln, auf denen mehrere Personen Platz finden,
z.B. Zweierschaukeln. Es ist gut, solche Sitzgelegenheiten im selben Park mehrfach einzurichten, um verschiedene
Benutzergruppen, vor allem Altersgruppen anzusprechen. Durch rdumliche Platzierung ist die BenlUtzung mitzusteuern,
z.B. ein Treffpunkt in der Nahe von Kafig oder Basketballkorben wird die Jugendlichen anziehen.

Aneignung von aktiven Sportflachen des Parks durch Madchen im Rahmen von Schulveranstaltungen

Dort, wo Turnlehrerlnnen und Horterzieherlnnen ihren Unterricht und ihre Sportaktivitaten teilweise in nahegelegenen
Parks abhalten, werden diese Flachen fiir die Madchen zuganglicher, wobei der Effekt sich auch auf die Freizeit der Mad-
chen bezieht. Sie machen sich mit der Situation vertraut, im Park gemeinsam mit anderen Kindern die Anlage zu nutzen
und entwickeln ein Zugehdrigkeitsgefiihl, der Park ist kein fremdes Terrain mehr. Dieser Effekt wird von beiden Seiten,
von Lehrerlnnenseiten und von Madchenseite, berichtet. Wo sich Madchen im sonst bubenbesetzten Teil eines Parks
aufhielten, waren sie entweder mit Briidern dort, oder sie hatten diese Flache auch schon gemeinsam mit ihrer Schulklas-
se ben(tzt.

Getrennte Beniitzungszeiten fiir Mddchen anbieten

Madchen sind oft behindert durch das Gefihl, eine bestimmte
Sportart oder Tatigkeit schlecht zu beherrschen. Angst vor (be-
sonders mannlichem) Spott und Zurlcksetzung halt sie davon
ab, mitzumachen oder es auszuprobieren: was bedeutet, dass
sie niemals Kompetenz erwerben kénnen. Einige Benltzungs-
zeiten, am besten gekoppelt mit einem angebotenen Kurs,
wirken Angsten entgegen.

In einem offenen Areal sind solche Angebote nur sinnvoll, wenn
es parallel dazu eine Veranstaltung fur Buben gibt, sonst ste-
hen die Madchen erst recht im Visier der kritischen mannlichen
J Aufmerksamkeit.
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In geschlossenen Veranstaltungsraumen (wie z.B.
dem Skate-Lab) kdnnen Madchenzeiten angebo-
ten werden.

Dasselbe gilt flir Angebote wie Internet-Kaffees,
Computerplatze und —kurse. Auch hier sollten
Mé&dchen einen eigenen, getrennten Zugang
finden, um erstens eine gleichwertige Chance auf
Zugang und zweitens eine auf sie zugeschnittene
Einschulung zu bekommen.

Die Parkbetreuung iiber den Winter fortsetzen

Etliche Parkbetreuungen bekunden ihre Bereit-
schaft, ihr Programm auch ber die Wintermonate
fortzusetzen. Dies ware absolut sinnvoll und nach
Moglichkeit zu fordern. Hierin liegt auch die einzige
ernsthafte Chance, neue Regeln fiir eine paritati-
sche Nutzung von Anlagen zu etablieren.

Freistehende Kapazitaten fir Jugendarbeit nutzen

Madchen- und Jungenarbeit kdnne im Rahmen von Praktika von Psychologiestudentinnen und im Rahmen von Werkver-
tragen von arbeitslosen Junglehrerinnen tibernommen werden, nach Absolvierung eines entsprechenden Vorbereitungs-
kurses.

Auch Manner in den Madchensport involvieren

Madchen und Frauen stehen dem mannlichen Sport interessiert gegenuber, feuern sie als ,Cheerleader” an, sehen zu
und bieten Unterstitzung. Bei einer Forderung von Madchensport sollten auch Manner mitwirken, um...

Viater und Miitter dazu animieren, auch Madchen-Teams zu coachen

Eltern betreuen oft Sport- und Freizeitprogramme. Dabei herrscht eine klassische
Rollenteilung: die Mutter helfen im Klassenzimmer oder beim Adventbasar mit oder
bieten Sprachkurse an, die Vater verdingen sich als Trainer fur die Bubensportgruppe.
Das ist nicht selbstverstandlich und ist in anderen westlichen Industrieldndern langst nicht mehr
der Fall. Schulen und Elternvereine sollten dazu anregen, von dieser starren Struktur abzukommen.

Es gibt keinen Grund, warum Vater nicht, wie in den USA, auch ein Madchenteam coachen sollen, oder warum sportliche
Mutter nicht als Trainerinnen agieren kénnen. Die Vorstellung ist jedoch noch fremd und muss implantiert werden.
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Modellprojekte

Einrichtung von Modellprojekten
Errichtung eines von Kindern gestalteten madchengerechten Spielplatzes

Eine Parkbetreuungsgruppe soll gemeinsam mit Handwerkerinnen die Erstellung von etwa 5 verschiedenen, altersmafig
gestreuten Spielplatzeinrichtungen vorbereiten und diese dann mit den Kindern gemeinsam bauen.

koedukative Telile,
einer fur jungere und

einer fur altere Jugend-
liche, in denen Buben und
Madchen parallel, aber
jeweils
eigenverantwortlich
einen Teil
ubernehmen.

Es sollte inkludiert sein:

ein Projektteil, der
speziell auch die
EITRIETEnt mannlichen Jugend-

herzustellender

Projektteil wie z.B.
ein Matschtisch, um auch

lichen involviert, z.B.

Skate-und BMX-
Rampen

ein Projektteil,

der besonders die
Madchen anspricht,
wie die
Errichtung von
Weidenhausern

den kleinen Kindern die

Mitwirkung zu
ermoglichen

Wichtig fir das Gelingen ist, dass zum gewahlten Standort ein Vorkontakt bestehen sollte, z.B. durch vorangegangene
Parkbetreuung. Buben und Madchen sollten in gleichen MaRen involviert sein, aber verschiedene Dinge erstellen. Das
Projekt sollte ausschlieBlich unter der Anleitung weiblicher Handwerker ablaufen. Der Bezirk sollte eingebunden sein in
Form eines Erdffnungsfestes. Nach der Fertigstellung sollte die Parkbetreuung mindestens noch 6 Wochen fortgesetzt
werden, um den padagogischen Nacheffekt zu gewahrleisten.

Betreute Spielangebote sind notwendig, um erstens den Gedanken der Fairness zu implantieren, zweitens erwachsene

Rollenmodelle fiir einen gleichberechtigteren Umgang der Geschlechter im 6ffentlichen Freizeitbereich verfigbar zu ma-
chen und drittens, um Impulse fiir ein aktiveres Spielen der Madchen sowie ein besseres koeduktives Spielen zu geben.
Von der Parkbetreuung kann auch die Fortentwicklung geeigneter Médchen- und Koeduktivspiele in die hdheren Alters-

gruppen hinein erwartet werden. Dariiber hinaus sind die Betreuerlnnen als Initiatorinnen von Regeln fur die demokrati-
sche Nutzung 6ffentlicher Anlagen wichtig.

Quelle: ,Madchen in Spielrdumen® von Karen Leichthammer
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